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COMPOSITION DU COMITE DIRECTEUR

Président d’honneur :

Président

Secrétaire

Secrétaire adjointe :

Trésorier

Trésoriére adjointe :

Délégué sécurité

Membres

Pierre RAMBOZ +

Pascal BONNETAUD

Marie-Claude GALLAND

Catherine GAVEND-ROBERT

Thierry LHOSTE

Nadia DUMINY

Jean-Luc CORNATON

Marie-Claude DESPLANCHE

Marie-Claude EYRAUD

Pierre EYRAUD

Bruno RICOL
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SORTIES - SAISON 2025

Les départs et les arrivées se font au siege du club
5 Bis Avenue des Belges BOURG EN BRESSE

Horaire de départ :

14 h le Samedi, le Mardi et le Jeudi horaire identique a celui du Samedi qui précéede.

ATTENTION ! Du 1° juillet au 31 ao(t départ a 8h00 le Samedi ainsi que le Mardi et le Jeudi

NB : I'horaire de départ varie en fonction des saisons ou du kilométrage. Veuillez consulter le calendrier afin
d’éviter les boulettes [

Tout groupe constitué au départ restera le méme pendant toute la sortie.
Les cyclos devront suivre les sept commandements suivants :

Au rythme du plus lent on s’adaptera,
Celui qui a de la peine on attendra,
Personne seule sur le parcours on ne laissera,
Dans un esprit de groupe on roulera,

Au sommet des cdtes on se regroupera,
Ensemble on partira, ensemble on reviendra
Et tout nouveau on intégrera.
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Jours des sorties :

Samedi : en fonction des présences et des envies possibilité de choisir entre le parcours long ou le petit
parcours.
Mardi et Jeudi : le parcours est laissé a l'initiative des participants.

Constitution des groupes selon la philosophie de chacun et son état de forme :

Un groupe « relax » : pour les cyclos qui souhaitent rouler & une allure réguliére, décontractée, adaptée a la
bonne cohésion du groupe

Un groupe « Audax » : pour les cyclos qui désirent rouler a une allure sagement dosée, a un rythme régulier :
22,5 km/h de moyenne

Un groupe « Rapide » : pour les cyclos qui veulent rouler & un rythme soutenu sans esprit de compétition et
adapté a la bonne cohésion du groupe

Le départ est annoncé lorsque le groupe est constitué et prét, un groupe doit étre composé de 20 unités
maximum (code de la route)

La cohésion du groupe est préservée par :

-Le passage en souplesse de relais, surtout par vent contraire.

-Attendre tous les participants sur la relance aprés feux rouges, Stop, Priorité ;
-Rappel sécurité par les annonces du danger : trou, droite devant, droite derriére

Chaque sortie est répertoriée suivant sa difficulté

Aucune étoile Parcours plat, sans difficulté
s Parcours comportant quelques petites cbtes
*x Parcours vallonné
il Parcours montagneux

En cas de fortes chaleurs : les sorties prévues le Samedi peuvent s’effectuer le matin. Les participants
devront se consulter pour décider de I'heure de départ

Vos Kms de la saison

Le récapitulatif de vos Kms en version informatisée sous Excel ou PDF, est disponible sur le site. Elle vous
permet d’éviter la séance fastidieuse de calculs.

Cette page informatisée doit permettre a chacun de mémoriser sa propre activité cyclotouriste mais elle a
aussi été pensée pour qu'en fin d’année des statistiques soient données lors de I'assemblée générale
indiquant les taux de participations aux différentes sorties (Samedi, Mardi, Jeudi, organisation des clubs de
I'Ain, voyage itinérant, concentration FFCT, chasse aux cols, collecte des BCN/BPF,)

Ces informations sont aussi utiles a la confection du bulletin annuel.
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SECURITE

%~ Lorsque vous portez le maillot du club, vous engagez I'image du club
¢~ Respectez impérativement le code de laroute
Respectez la signalisation routiere. Notamment les Stops, Priorités, Feux Tricolores.

&
%~ Tout cycle doit :
&

% Dés la chute du jour (ou en cas de pluie, brouillard, tunnel) ..., étre muni d’un éclairage émettant
vers I'avant une lumiére blanche non éblouissante et d’un feu rouge fixe a l'arriére

%

% De jour comme de nuit, étre muni d’'un ou plusieurs dispositifs réfléchissants visibles de 'arriere
(couleur rouge), de l'avant (couleur blanche) et latéralement, [ équipé de deux dispositifs de
freinage efficaces et d’'un avertisseur.

&~ Tout cycliste doit étre vétu d'un baudrier réfléchissant homologué dés la tombée du jour.

%~ Roulez en simple file dés la chute du jour, dans des conditions difficiles et dés qu’un véhicule voulant,
vous dépasser, annonce son approche.
Il est interdit de rouler a plus de deux de front.

%~ En cas d’accident, méme seul, avertir dans les 48 heures le délégué "sécurité" ou le président
du club.
“~ Ne vous méprenez pas : le CASQUE est notre seule protection.

ACCIDENT — ASSURANCE

%~ En cas d’accident, préservez vos droits en établissant :

% Une déclaration de sinistre (avec constat amiable dans la mesure du possible) a transmettre
dans les cinq jours ouvrables sur le site de la FFCT ou par courrier a I'assureur fédéral (AXA).

% Avertir le délégué "sécurité" et le président de tout accident méme si celui-ci n'entraine pas de
déclaration.

%~ N’oubliez pas de signaler un accident évité et les imperfections ou dangers constatés sur les différentes
voies de circulation pour les répercuter aux gestionnaires des routes.
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SECOURISME

%" PROTEGEZ — PROTEGEZ-VOUS
%~ Observez pour alerter
%" ALERTEZ: en précisant :

@ 18 (pompiers) en cas d’accident, 0
@ 15 (Samu) en cas d’urgence médicale 0
@ 112 (depuis un portable) 0
J
[
[

votre n° d’appel,

la nature de 'accident et les risques,
la localisation,

le nombre d’accidentés,

I'état apparent de chaque blessé

les premiéres mesures prises

%~ SECOURIR : Vous pouvez sauver une vie en étant formé aux premiers secours.
N’évacuez jamais un blessé sans avis d’'un médecin.

¥% N'oubliez pas qu’avec un smartphone, méme verrouillé, on peut appeler les numéros
d'urgence (15, 18, 112) ; si la batterie n'est pas vide, évidemment.

ECOLE FRANCAISE DE VELO

Les séances se déroulent :

%~ Les Mercredi de 14h 00 a 17h pour les jeunes de 10 a 14 ans (VTT)
&~ Les Samedi de 14h00 a 17h00 pour les jeunes de 15 a 17 ans (route et VTT)

Encadrement : Référent de I’école : Gérard POMI

Monitrice : Danielle GUILLEMOT

Initiateur : Gérard POMI, Dominique BAILLET, Pascal BONNETAUD, Philippe

LAURENT

Fonctionnement : I'école de cyclotourisme du CBCA, créée pour les pratiques
«route et VTT », elle s’adresse a des jeunes garcgons et filles de 10 a 17 ans
sauf dérogation accordée par la commission.
Son objectif est d’'amener le jeune par la pratique, la découverte et
I'acquisition d’'un ensemble de connaissances, a étre autonome.

Le port du casque est obligatoire
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RANDONNEES PERMANENTES du C.B.C.A.

Daniel DUCRET Le Raid Jurassien
(De Montbéliard a Belley 450 km)
Les Eglises romanes et Chateaux de la Dombes
(415 km en 3 boucles)
La Randonnée du Haut Bugey (322 ou 348 km)

Suppléant :
Daniel VULIN

Contact via le site du CBCA

La commission calendrier et le comité directeur, vous encouragent
alaplus grande prudence lors de vos sorties et vous souhaitent une
belle saison de sport-loisirs, pleines de joie, bénéfique pour votre
santé et votre bien-étre.
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CALENDRIER 2025

|Samedi 11 janvier 2025 |

H 14 h 00 - Soirée des Rois — Diapos- Salle SR6 |

IMercredi 12 février 2025 |

| Réunion du comité Directeur (18h30) |

|Samedi 15 février 2025 |

H Réunion de rentrée (17h) puis repas - Salle Blériot |

|Samedi 22 février 2025 |

13h45 Photo de groupe (Drive CC Leclerc) et Sortie du président :

14h00 40 km Drive Centre Leclerc, la traverse jusqu'a Montrevel, retour par Craz sur
Reyssouse, les cordiers, Curtaringe, Viriat, Rond-point de Louhans, Av de
Marboz, Club et vin chaud.

|Samedi 01 mars 2025 |

14h00 40 km Le Mail, Les Cétes, La Croix, Vérillat, St André /Vx Jonc, Servas, Lent, D23, D64,
X D64 / C8, Forét du Prince, La Trancliere, Certines, Les Rippes, X N75, La
Soupe, La Ravary, Montagnat, La Goyatiére, Bouvent, Bourg

14h00 50 km Le Mail, Les Cétes, Ch. Bief Etang Neuf, Ch. des Tyrandes, Ch. de la Croix, St
André/Vx Jonc, Bois d'’Amont, Condeissiat St André le Bx, St Paul de Varax,
Dompierre, Le Pierray, Lent, La Réna, Bourg

|Samedi 08 mars 2025 |

14h00 45 km Les Vennes, Ch. du Pommier, Portant, Certines, Donsonnas, Monbégue, X D109
/ D17, D17, Basses Rossettes, Le Roset, Guigniéres, Dompierre, Lent, La Réna,
Bourg

14h00 55 km Cimetiére, Ch. de St Georges, Majornas, Les Baisses, Les Merciers, Cras

/Reyssouze, Les Pochons, Chassagne, Les Fourches, Etrez, Montrevel, Cuet, St
Martin le Chatel, Polliat, Montcet, Buellas, Rosiere, Luisandre, La Chambiére,
Bourg

IMercredi 12 mars 2025 |

\ Réunion du comité Directeur (18h30)
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|Samedi 15 mars 2025

14h00 45 km

14h00 57 km

Fb de Macon, Ch. de la Chambiéere, La Chambiére, Luisandre, Rosiére, Buellas,
Montcet, Polliat, Mézériat, Chaveyriat, Condeissiat, La
Buissonniére, Le Colombier, Chevrier, St Rémy, Z.I. du Chatelard, Le Mont,
Chalendre, Bourg

Le Mail, Les Cétes, La Croix, Vérillat, St André /Vx Jonc, St André le Bouchoukx,
St Georges /Renon, Forét de Tanet, lere route a droite aprés la forét, X D17,
Chéateau de la Chassagne, Neuville les Dames, Cimetiére, Maigret, Chanoz-
Chatenay, Chaveyriat, Vandeins, Buellas, Rosiére, Luisandre, Ch. de la
Chambiere, Bourg

|Samedi 22 mars 2025

14h00 50 km

14h00 62 km

Les vennes, Le Saix, Certines, La Trancliere, Dompierre, St Nizier, St Paul de
Varax, St André /Vx Jonc, Péronnas, Bourg

Les Vennes, La Réna, Lent, Servas, St André /Vx Jonc, Corgenon, Rosiére,
Champvent, Gare de Polliat, St Martin le Chatel, Fenile, Cuet, Montrevel, Etrez,
Balvay, Crangeat, Viriat, La Perrinche, Bourg

IDimanche 23 mars 2025

MIRIBEL COTIERE VTT
VTT et Gravel

|Samedi 29 mars 2025

14h00 50 km

14h00 63 km

Cimetiere, Rue Gd Challes, St Georges, Carronnieres de C., Ch. de la Serpoyeére,
La Tienne, Meillonnas, Jasseron, Ceyzériat, Revonnas, Tossiat, Salles, Les
Broviéres, Certines, Portant, Chemin de Corbie, Bourg

Centre Nautique, La Chagne, St Just, Montagnat, Revonnas, Tossiat, Le Pied de
la Cote, Le Molard, Druillat, Priay, Richemont, La Moutonniére, Les Mottets,
Dompierre, Le Pierray, Lent, La Réna, Bourg

|Samedi 05 avril 2025

14h00 55 km

14h00 64 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Marboz, La Croix
Carrée, Aussiat, Le Carrouge, Forét de la Motte, Cuisiat, Meillonnas, Les
Mangettes, Le Canton, La Chagne, Bourg

Cimetiéere, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Foissiat, La Tournelle,
Beaupont, Les Jaillards, Pirajoux, Marboz, Montsouge, Les Grands Cours,
Jalamonde, Crangeat, Les Cordiers, Les Merciers, Vx Fleyriat, Z.I.N., Bourg
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[Dimanche 06 avril 2025

La CEYZEREVERMONT VTT

IMercredi 09 avril 2025

Réunion du comité directeur (18h30)

|[Samedi 12 avril 2025

14h00 60 km

14h00 65km %

Le Mail, Les Coétes, St Rémy, D45, Corgenon Gare, Buellas, Montracol,
Chaveyriat, Mézériat, X N79, St Didier d'Aussiat, Chazette, Montrevel, Guélin, Les
Matrais, Cras /Reyssouze, Les Merciers, Vx Fleyriat, Z.I.N., Bourg

Les Vennes, Ch. du Pommier, Portant, Certines, Donsonnas, X D17, Le Roset, X
D90, Priay, Longeville, Pont d'Ain, Pampier, St André, Neuville, Chateauvieux, St
Martin du Mont Le Colombier, Tossiat, Revonnas, Montagnat, Bouvent, Bourg

Randonnée de Printemps - Cyclo Club Perrex
Rdv 13h place de la mairie
Rdv 12h au CBCA (départ vélo)

[Dimanche 13 avril 2025

La Myon-Nivighe — VTT -Marche SAB CYCLO

|[Samedi 19 avril 2025

14h00 45 km

14h00 63 km

Le Mail, Les Cotes, La Vierge, La Vernée, D67A, A gauche carrefour avant St
André, Le Suc, "Bresse Bleu", Servas, Les Mathis, Mont Préval, St André le
Bouchoux, Montplaisant, Veillere, X D67, Marmont, D64, St André /Vx Jonc,
Sapaton, Les Cétes, Bourg

Cimetiere, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Foissiat, D1A,
Montrevel, Cuet, Fenile, St Martin le Chatel, Polliat, Montcet, Montracol, L'Etoile,
Chevrier, La Croix, Bourg

| RANDONNEE DOMBES REVERMONT CBCA

| Pagues en Provence du 19 mars au 21 mars— Bolléne (Vaucluse)
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[Lundi 21 avril 2025 (Paques) |

14h00 65 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Montrevel, Cuet, St
Martin le Chatel, Polliat, Champvent, Rosiére, Corgenon Gare, St André /Vx Jonc,
Servas, Lent, La Réna, Bourg

|Samedi 26 avril 2025

14h00 49 km

14h00 65km %

Les Vennes, La Réna, Les Alouettes, Dompierre, St Nizier le Dézert, St Paul de
Varax, Montplaisant, Veilliere, St André /Vx Jonc, Corgenon, D45, Buellas,
Rosiére, Luisandre, La Chambiére, Bourg

Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Jasseron, Meillonnas, Chevignat, Plain
Champ, Civria, Poisoux, Dingier, Verjon, Moulin des Ponts, Croix Carrée, Bény,
Vacon, Grands Cours, D996, Lingeat, Bourg

Bresse Revermont — Cyclo Marbozien

Marboz — salle des fétes

[Dimanche 27 avril 2025

31° Randonnée des Lacs du Bugey

CYCLO BUGEY —BELLEY

[Jeudi 01 mai 2025

14h00 70 km

Les Vennes, La Réna, Le Pierray, Dompierre, X D17/D22, D22, Chalamont,
Versailleux, Le Plantay, Marlieux, St André le Bx Condeissiat, La Buissonniére,
La Corbine, Le Colombier, Chevrier, St Rémy, Le Chatelard, Rte de St Denis,
Bourg

|Samedi 03 mai 2025

14h00 48 km

14h00 66 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, Z.I.N., Majornas, Vx Fleyriat, Les Baisses, Les
Merciers, Cras /Reyssouze, Chassagne, Les Fourches, Etrez, Marboz, Foissiat,
Etrez, Viriat, La Perrinche, Bourg

Le Mail, Les Cotes, St Rémy, D45, Gare de Corgenon, Buellas, Montracol,
Chaveyriat, Mézériat, X N79, St Didier d'Aussiat, Montrevel, Base Nautique, La
Citerne, Malafretaz, Montatin, Cras /Reyssouze, Les Pertuisettes, Balvay, A
droite avant Les Grands Cours, But, Curtaringe, Viriat, Les Baisses, Z.I.N., Bourg

[Jeudi 08 mai 2025

14h00 65 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Montrevel, Cuet, St
Martin le Chatel, Polliat, Champvent, Rosiére, Corgenon Gare, St André /Vx Jonc,
Servas, Lent, La Réna, Bourg

Randonnée Cyclo Bresse Bugey — Complexe sportif - Montagnat
Cyclo Montagnat 01
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[Vendredi 09 mai 2025

Du 09 au 11 - Weekend féminines a YENNE - (Le clos des Capucins)

|Samedi 10 mai 2025

14h00 48 km e

14h00 80 km

Cimetiere, Ch. de St Georges, Route de Marboz, Lingeat, Chareyziat, Le
Chatelet, St Etienne du Bois, Les Hayes, Le Biolay, Le Fayet, Courmangoux, La
Courbatiére, Roissiat, Meillonnas, Les Mangettes, Le Canton, La Chagne, Bourg

Fb Macon, Ch. de la Chambieére, La Chambiére, La Richonniére, Vial,
Champvent, Polliat, Mézériat, L'Effondras, Loriol, St Genis / Menthon, La
Mulatiére, Ferme des Planons, La Manche, Les Burtins, Montépin, Bagé le
Chatel, Niermont, Bas Dommartin, Coberthoud, La Route, St Sulpice, St Didier
d'Aussiat, Cormassine, St Martin le Chatel, Attignat, Crangeat, Les Merciers,
Marillat, Curtaringe, Viriat, La Perrinche, Bourg

IMercredi 14 mai 2025

H Réunion Comité directeur (18h30) |

|Vendredi 16 mai 2025

H Réunion Adhérents (20h00) ||

|[Samedi 17 mai 2025

14h00 60 km

14h00 75 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, Z.I.N., Majornas, Vx Fleyriat, Les Baisses, Les
Merciers, Cras/Reyssouze, Les Matrais, Malafretaz, La Citerne, Etrez, Foissiat,
Marboz, Croix Carrée, Bény, Vacon, Le Chatelet, Chareyziat, Lingeat, Curtaringe,
Viriat, Champagne, La Perrinche, Bourg

Le Mail, Les Cotes, La Croix, Vérillat, St André /Vx Jonc, St André le Bx, Romans,
St Georges /Renon, La Chapelle du Chatelard, La Chapelle de Beaumont, Villars,
Les Petits Communaux, Le Plantay, St Nizier le Désert, Les Trois Vavres
Chatillon, Chéateau de Varax, Pernin, St André /Vx Jonc, Chassignole, Péronnas,
Bourg

LA SAINT MAURICE (DE BEYNOST) — PARC DE LA SATHONETTE
CYCLO DOMBES BEYNOST
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|Dimanche 18 mai 2025

La Valromeysane

Valromey Cyclo

Rallye AMI Cyclo

AMI Cyclo Mizérieux

CYCLO DOMBES BEYNOST

|Vendredi 23 mai 2025

| BRM 600 400 300—- MONTLUEL — Parking de la Portelle — RC MONTLUEL |

|Samedi 24 mai 2025

14h00 51 km

14h00 74 km

Av A Mercier, Ch de Curtafray, Montagnat, Ceyzériat, Jasseron, Le Canton, Les
Grandes Mangettes, Lionniére, St Etienne du Bois, Mas Galillard, Treffort,
Meillonnas, Le Canton, La Chagne, Bourg

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Marboz, Moulin des
Ponts, Verjon, Roissiat, Treffort, Les "S", Montmerle, Col de la Rousse, Valuisant
le Haut, Rochefort, Villereversure, Revonnas, Bouvent, Bourg

BRM 200— MONTLUEL - Parking de la Portelle = RC MONTLUEL

LA DOMBES- COTIERE - Parking de la Portelle

RC MONTLUEL

[Jeudi 29 mai 2025

08h00 56 km

Cimetiére, Z.1.N., Majornas, Vx Fleyriat, Les Baisses, Les Merciers, Cras /Reys.,
Les Matrais, Guelin, Montrevel, La Léchére, Chazette, St Didier d'Aussiat, X N79,
Mézériat, Chaveyriat, Montracol, Buellas, Corgenon Gare, St Rémy, Z.I. du
Chatelard, Le Mont, Chalendre, Bourg

Rallye de I'Ascension - Cyclo Club Attignat
Rdv local CBCA 7h30 ou chateau de Salvert 8h
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|Samedi 31 mai 2025

14h00 55 km

14h00 70 km e

Le Mail, Les Cotes, La Vierge, Sapaton, St André /Vx Jonc, Golf de la Dombes,
Condeissiat, Neuville les Dames, Vonnas, D96, Les Boulets, Vandeins, Montcet,
Corgenon Gare, St Rémy, La Croix, Les Picolets, Eglise de Péronnas, Ch. de
Bellevue, Bourg

Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Jasseron, Col de France, Dhuys,
Abbaye de Sélignac, Arnanc, Collet de Chavannes, Aromas, Charnod,
Villeneuve, Pont des Vents, Montfleur, Simandre, Col de la Rousse, Col de
France, Jasseron, La Chagne, Bourg

|Samedi 07 juin 2025

14h00 55km %

14h00 80 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Lingeat, Les Grands Cours, St
Etienne du Bois, Treffort, Les "S", La Pérouse, Thioles, Simandre, Col de la
Rousse, Col de France, Jasseron, La Chagne, Bourg

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Marboz, Les Jaillards, Moulin Revel,
Domsure, La Richardiere, Le Biolay, Nigueda, Condal, Petit Condal, Le Meix-
Juvin, Dommartin les Cuiseaux, D112, Bourg Neuf, St Amour, Les Grandes Vittes,
Orgent, Pirajoux, La Croix Carrée, Bény, Vacon, Chatelet, Chareyziat, Lingeat,
La Perrinche, Bourg

LA VILLIBADOISE - CIR ST VULBAS
ASEGF BUGEY

IDimanche 08 juin 2025

Cyclo montagnarde du Haut Bugey

CLUB CYCL’HOPITALDU HAUT BUGEY
OYONNAX

[Mercredi 11 juin 2025

L’ARDECHOISE DU 11 AU 14 JUIN
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|Samedi 14 juin 2025

14h00 55km %

14h00 80 km Ye¥¢

Centre Nautique, la Chagne, le Canton, Jasseron, Meillonnas, Chevignat,
Roissiat, Moulin des Ponts, Croix Carrée, Beny, Vacon, Grands Cours, D996,
Lingeat, Bourg.

Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Jasseron, Treffort, Chevignat, Plain
Champ, Civria, Bourcia, La Balme d'Epy, Val d'Epy, Poisoux, Dingier, Verjon,
Moulin des Ponts, Croix Carrée, Bény, Vacon, Chareyziat, Lingeat, Curtaringe,
Viriat Les Baisses, Vx Fleyriat, Z.I.N., Bourg

|Samedi 21 juin 2025

14h00 60 km ¢

14h00 90 km

Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Jasseron, Col de France, Drom,
Ramasse, Villereversure, Noblens, X D979, Vessignhat, Planche, Résignel,
Soblay, St Martin du Mont, N.D. de I'Orme, Le Molard, Donsonnas, Le Bollan, La
Trancliere, Bois du Prince, La Réna, Bourg

Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Jasseron, Col de France, Dhuys,
Chavannes, Pont des Vents, Les Echaux, Montagna le Templier, Chapelle St
Alban, Forét de Coissonnet Lains, Le Chatelard, Montrevel, Lapeyrouse,
Louvenne, St Julien /Suran, Montfleur, Chavannes, Dhuys, Les "S", Treffort,
Meillonnas, Jasseron, La Chagne, Bourg

[Mercredi 25 juin 2025

Réunion Comité directeur (18h30)

|Samedi 28 juin 2025

14h00 69 km %

14h00 85km

Les Vennes, La Réna, Les Alouettes, Dompierre, Les Mottets, La Moutonniére,
Richemont, Priay, Druillat, Le Molard, Le Pied de la Cobte, Tossiat, Revonnas,
Montagnat, St Just, La Chagne, Bourg

Les Vennes, Ch. du Pommier, Portant, Certines, Druillat, Pont d'Ain, Le Blanchon,
St Jean le Vx, Jujurieux, Breignes, Leymiat, Poncin, Serriéres, Merloz, Chambod,
Challes, Hautecourt, Route des Crétes, Grand Corent, Route des Carriéeres,
Villereversure Gare, Revonnas, Montagnat, Bouvent Bourg
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|Samedi 05 juillet 2025

08h00 66 km

08h00 82 km

Le Mail, Les Cétes, St Rémy, D45, Gare de Corgenon, Buellas, Montracol,
Chaveyriat, Mézériat, X N79, St Didier d'Aussiat, Montrevel, Base Nautique, La
Citerne, Malafretaz, Montatin, Cras /Reyssouze, Les Pertuisettes, Balvay, A
droite avant Les Grands Cours, But, Curtaringe, Viriat, Les Baisses, Z.I.N., Bourg

Les Vennes, Ch. du Pommier, Certines, La Trancliere, Les Faguettes, Dompierre,
St Nizier, D90, Caillat, N.D. des Dombes, Le Plantay, Les Bruyattes, Villars,
Bouligneux, Malivert, X D80, Beaumont, Chapelle du Chatelard, St Georges
Romans, Condeissiat, La Buissonniére, St André /Vx Jonc, St Rémy, La Croix,
Les Cotes, Bourg

SEMAINE EUROPEENNE FFCT — PRAISSAC (LOT)
DU 05 JUIN au 12 JUILLET

|Samedi 12 juillet 2025

07h30 70 km

07h30 85 km

Le Mail, Les Cbtes, La Croix, Le Colombier, La Corbine, Les Riondes,
Condeissiat, St André le Bx, Marlieux, N83, Le Plantay, Versailleux, Chalamont,
D22, Dompierre, Le Pierray, La Réna, Bourg

Le Mail, Les Cotes, La Croix, St André /Vx Jonc, Bois d'Amont, Condeissiat,
Romans, Neuville les Dames, St Didier /Chalaronne, Pont de Veyle, Vonnas,
Mézériat, Polliat, La Genette, Vial, Le Charvet, La Richonniére, Luisandre, La
Chambiere, Bourg

|Lundi 14 juillet 2025

07h30 83 km ok

Ave A. Mercier, Ch. de Curtafray, L'Alagnier, La Chagne, Jasseron, Col de
France, Col de la Rousse, Simandre, Grand Corent, Route des Crétes,
Hautecourt, D979, Merloz, Chambod, Poncin, Neuville /Ain, Pont d'Ain, Druillat,
Rossettes, Le Roset, Dompierre, D22, Lent, Rond-Point d'Eternaz, Le Saix, Bourg

LA VILLARDOISE - VILLARS LES DOMBES — SALLE POLYVALENTE
CYCLO CENTRE DOMBES - VILLARS
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|Samedi 19 juillet 2025

07h30 66 km

07h30 85km

Av A Mercier, ch de Curtafray/Bouvent, Montagnat, Tossiat, Le Farget, Le Molard,
Druillat, Pont d'Ain, Longeville, Le Bellaton, Ambronay, Priay, Le Roset, Certines,
Le Saix, Bourg

Les Vennes, Ch. du Pommier, Portant, Certines, Druillat, Priay, Genoud, X N75,
Ambronay, Jujurieux, Breignes, Leymiat Poncin, Charinaz le Haut, Vessignat,
Rignat, Gravelles, Le Colombier, Tossiat, Montagnat, Bouvent, Bourg

|Samedi 26 juillet 2025

07h30 56 km

07h30 85km

Cimetiere, Z.1.N., Majornas, Vx Fleyriat, Les Baisses, Les Merciers, Cras /Reys.,
Les Matrais, Guelin, Montrevel, La Léchére, Chazette, St Didier d'Aussiat, X N79,
Mézériat, Chaveyriat, Montracol, Buellas, Corgenon Gare, St Rémy, Z.I. du
Chatelard, Le Mont, Chalendre, Bourg

Centre Nautique, La Chagne, Les Mangettes, Meillonnas, Treffort, Centre de
Loisirs de Lucinges, Cuisiat, Chevignat, Plain Champ, Civria, Bourcia, Broissia,
St Julien, Montagna le Templier, Pont des Vents, Chavannes, Villereversure,
Revonnas, Montagnat, Bouvent, Bourg

|Samedi 02 aott 2025

07h30 55 km

07h30 88 km

Cimetiere, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Foissiat, D1A,
Montrevel, Cuet, Fenile, St Martin le Chatel, Polliat, Montcet, Montracol, L'Etoile,
Chevrier, La Croix, Bourg

Le Mail, Les Cotes, La Croix, Vérillat, St André/Vx Jonc, Le Bois d'Amont,
Condeissiat, Romans, Chatillon, Relevant, Ste Olive, D70, Villars, Versailleux, St
Nizier le Désert, Dompierre, La Réna, Bourg

IDimanche 3 aodt 2025

SEMAINE FEDERALE FFCT — ORLEANS (LOIRET)
DU 03 AU 10 AOUT

|Samedi 09 ao(t 2025

07h30 55km %

07h30 90 km

Ave A. Mercier, Ch. de Curtafray, Montagnat, Revonnas, Rignat, Gravelles,
Soblay, Neuville, St André, Pampier, Pont d'Ain, Druillat, Monbégue, Certines,
Portant, Bourg

Corgenon, Champvent, Polliat, St Martin le Chatel, Attignat, Lionniére,
Meillonnas, Treffort, Les "S", Jasseron, Viriat, Les Merciers, Vx Fleyriat, Bourg
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[Vendredi 15 ao(it 2025 (ASSOMPTION) |

07h30 90 km

Le Mail, Les Cotes, Ch. Bief Etang Neuf, Ch. des Tyrandes, Ch. de la Croix, Les
Picolets, St Rémy, St André /Vx Jonc, St André le Bx, Marlieux, Beaumont,
Bouligneux, Lapeyrouse, Monthieux, St Marcel, Birieux, Chateau du Montellier,
Joyeux, Chalamont, Dompierre, Lent, La Réna, Bourg

|Samedi 16 ao0t 2025

07h30 64 km

07h30 85 km

Les Vennes, Ch. de la Chartreuse, Ch. de Bellevue, Eglise de Péronnas, Les
Picolets, La Vierge, Sapaton, St André /Vx J., Bois d’Amont, Condeissiat, Neuville
les Dames, X D2, Montjoly, Sulignat, Chateau de Longe, Chateau de Béost,
Vonnas, Chaveyriat, Montracol, Buellas, Rosiére, Luisandre, La Chambiére,
Bourg

Fb. De Macon, Ch. de la Chambiéere, La Chambiere, Luisandre, Rosiére, Buellas,
Montcet, Vandeins, Logis Neuf, Confrancon, Petite Chassagne, Loriol, St Didier
d'Aussiat, Chazette, Bagé le Chatel, Pont de Veyle, Biziat, Vonnas, Chaveyriat,
Montracol, L'Etoile, Chevrier, La Croix, Les Cotes, Bourg

[Vendredi 22 ao(it 2025

Réunion du Comité Directeur (19h00)
Réunion Adhérents (20h00

|Samedi 23 ao(t 2025

07h30 72 km

07h30 90 km ¢

Les Vennes, La Réna, Le Bois du Prince, La Trancliére, Les Grandes Faguettes,
Dompierre, Mas Pugues, Mas Savoie, Sur Cote, Villette, Druillat, Rossettes,
Chiloup, Le Molard, Notre Dame de I'Orme, La Roche, Le Pied de la Céte, Tossiat,
Montagnat, Bouvent, Bourg

Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Jasseron, Col de France, Dhuys,
Chavannes, Pont des Vents, Les Echaux, Montagna le Templier, Chapelle St
Alban, Forét de Coissonnet Lains, Le Chatelard, Montrevel, Lapeyrouse,
Louvenne, St Julien /Suran, Montfleur, Chavannes, Dhuys, Les "S", Treffort,
Meillonnas, Jasseron, La Chagne, Bourg

LA STEPHANOISE — SAINT ETIENNE DU BOIS - GYMNASE
SAB CYCLO
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|Samedi 30 aoiit 2025

14h00 51 km

14h00 80 km

Les Vennes, Rue de la Chartreuse, Ch. de Bellevue, Ch. de I'Eglise, Rte de St
André, St André /Vx Jonc, St André le Bouchoux, Condeissiat, Neuville les
Dames, Maestrec, Chanoz- Chatenay, Chaveyriat, Charaval, Montracol, L'Etoile,
Chevrier, La Croix, Les Cotes, Bourg

Ave A. Mercier, Ch. de Curtafray, Montagnat, Revonnas, Rignat, Bohas,
Villereversure, Montfleur, Bourcia, Civria, Poisoux, Coligny, Pirajoux, Marboz,
Etrez, Viriat, Bourg

SEJOUR PERIGORD (57230) DU 30 AOUT AU 06 SEPTEMBRE

|Samedi 06 septembre 2025 |

14h00 50 km

14h00 80 km

Les Vennes, Ch. du Pommier, Portant, Certines, Donsonnas, Le Galiot, Chiloup,
Basses Rossettes, La Flouva, Les Teppes, Guigniéres, Dompierre, Le Pierray,
Les Alouettes, La Réna, Bourg

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Montrevel, Le Sougey,
Marsonnas, Béréziat, St Etienne /Rey., Pont de Vaux, St Etienne /R., Béréziat,
Marsonnas, Montrevel Etrez, Viriat, Bourg

Amoureux du lac Genin —route

Cycl’Hépital du Haut Bugey

[Dimanche 07 septembre 2025 |

14h00 50 km

14h00 80 km

Les Vennes, Ch. du Pommier, Portant, Certines, Donsonnas, Le Galiot, Chiloup,
Basses Rossettes, La Flouva, Les Teppes, Guigniéres, Dompierre, Le Pierray,
Les Alouettes, La Réna, Bourg

Cimetiéere, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Montrevel, Le Sougey,
Marsonnas, Béréziat, St Etienne /Rey., Pont de Vaux, St Etienne /R., Béréziat,
Marsonnas, Montrevel Etrez, Viriat, Bourg

Randonnée cycliste Antonin Rolland - route - Marche

CC Formans
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[Vendredi 10 septembre 2025 |

Réunion du comité Directeur (18h30) |

|Samedi 13 septembre 2025 |

14h00 48 km

14h00 75 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Foissiat, Marboz, Etrez,
Chassagne, Cras / Reyssouze, Les Puthods, Les Merciers, Les Baisses, VX
Fleyriat, Z.I.N., Bourg

Le Mail, Les Cétes, Sapaton, St André /Vx Jonc, Mont Préval, St Paul de Varax,
St Nizier le Désert, Chalamont, Les Mottets, Mas Granger, Dompierre, Les
Faguettes, La Trancliére, Certines, Portant, Bourg

MONTEE DU GRAND COLOMBIER
Montée par Culoz réservée aux cyclistes.
Ravitaillement au sommet

|Samedi 20 septembre 2025 |

RANDONNEE DU CERDON - VALLEE DE L’AIN
CBCA — NEUVILLE S/AIN — MAISON DES SOCIETES

|Samedi 27 septembre 2025 |

13h30 44 km %

13h30 60 km ¢

Fb. De Macon, Ch. de la Chambiére, La Chambiere, Luisandre, Rosiére, Buellas,
Montcet, Vandeins, Chaveyriat, Mézériat, Montfalcon, Polliat, Montcet, Buellas,
Rosiére, Luisandre, La Chambiére, Bourg

Cimetiére, Rue du Grand Challes, St Georges, Carronniéres de Challes, Rue de
la Serpoyeére, La Tienne, Meillonnas, Chevignat, Plain Champ, Civria, Bourcia,
Montfleur, Chavannes, Dhuys, Jasseron, Le Canton, La Chagne, Bourg

|Samedi 04 octobre 2025

14h00 50 km

14h00 70 km

Le Mail, Les Cétes, Ch. Bief Etang Neuf, Ch. des Tyrandes, Ch. de la Croix, St
André/Vx Jonc, Bois d’Amont, Condeissiat St André le Bx, St Paul de Varax,
Dompierre, Le Pierray, Lent, La Réna, Bourg

Les Vennes, La Réna, Les Alouettes, Dompierre, Guigniéres, Mas Pugues, Priay,
Genoud, X N75, Ambronay, St Jean le Vx, Le Blanchon, Pont d'Ain, Druillat,
Monbegue, Certines, Portant, Ch. du Pommier, Bourg
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|Vendredi 08 octobre 2025

REUNION COMITE DIRECTEUR (18h30)

|Samedi 11 octobre 2025

13h30 48 km

13h30 66 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, Z.I.N., Majornas, Vx Fleyriat, Les Baisses, Les
Merciers, Cras /Reyssouze, Chassagne, Les Fourches, Etrez, Marboz, Foissiat,
Etrez, Viriat, La Perrinche, Bourg

Le Mail, Les Cétes, St Rémy, D45, Gare de Corgenon, Buellas, Montracol,
Chaveyriat, Mézériat, X N79, St Didier d'Aussiat, Montrevel, Base Nautique, La
Citerne, Malafretaz, Montatin, Cras /Reyssouze, Les Pertuisettes, Balvay, A
droite avant Les Grands Cours, But, Curtaringe, Viriat, Les Baisses, Z.I.N., Bourg

LA GRAND’MARGOT - CEYZERIAT — STADE DOMAGNE
CYCLO CLUB CEYZERIAT

|Samedi 18 octobre 2025

13h30 50 km

13h30 60 km %

Les Vennes, Ch. du Pommier, Portant, Certines, Donsonnas, Le Galiot, Chiloup,
Basses Rossettes, La Flouva, Les Teppes, Guigniéres, Dompierre, Le Pierray,
Les Alouettes, La Réna, Bourg

Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Jasseron, Dhuys, Chavannes,
Montfleur, Bourcia, Civria, Plain Champ, Chevignat, Treffort, Meillonnas, Les
Gdes Mangettes, La Tienne, Ch. de Cuégres, St Georges, Rue du Grand Challes,
Cimetiére, Bourg

LA RONDE DES CLOCHERS — SALLE POLYVALENTE - VILLARS
CYCLO CENTRE DOMBES

|Samedi 25 octobre 2025

13h30 38 km

13h30 55 km

Cimetiére, Ch. de St Georges, Z.I.N., Majornas, Les Baisses, Les Merciers, Les
Cordiers, Attignat, Dompierre, Polliat, Montcet, Buellas, Corgenon Gare, St
Rémy, La Croix, Les Cotes, Bourg

Cimetiere, Ch. de St Georges, La Perrinche, Viriat, Etrez, Foissiat, D1A,
Montrevel, Cuet, Fenile, St Martin le Chatel, Polliat, Montcet, Montracol, L'Etoile,
Chevrier, La Croix, Bourg
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[Dimanche 26 octobre 2025 |

26° TRANSREVERMONT VTT ET MARCHE - SIMANDRE - STADE
VTT BOURG REVERMONT

[Mercredi 29 octobre 2025 |

[ REUNION COMITE DIRECTEUR (18h30) ||

|Samedi 01 novembre 2025 |

13h30 38 km Centre Nautique, La Chagne, Le Canton, Les Grandes Mangettes La Raza, Mas
Galillard, St Etienne du Bois, Le Chatelet, Chareyziat, Lingeat, Curtaringe, Viriat,
Les Baisses, Vx Fleyriat, Z.I.N., Bourg

13h30 55 km Cimetiére, Ch. de St Georges, Majornas, Les Baisses, Les Merciers, Cras
/Reyssouze, Les Pochons, Chassagne, Les Fourches, Etrez, Montrevel, Cuet, St
Martin le Chatel, Polliat, Montcet, Buellas, Rosiere, Luisandre, La Chambiére,
Bourg

|Samedi 08 novembre 2025 |

13h30 45 km Le Mail, Les Cétes, La Vierge, La Vernée, D67A, A gauche carrefour avant St
André, Le Suc, "Bresse Bleu", Servas, Les Mathis, Mont Préval, St André le
Bouchoux, Montplaisant, Veillere, X D67, Marmont, D64, St André /Vx Jonc,
Sapaton, Les Cétes, Bourg

[Mercredi 12 novembre 2025

\ Réunion du Comité Directeur (18h30)

|Samedi 15 novembre 2025

I ASSEMBLEE GENERALE CBCA a 16h00
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LES COMMISIONS en 2025

Le Président est membre de droit de toutes les commissions

Gérard Pomi, Danielle Guillemot, Pascal Bonnetaud, Dominique Baillet,

Ecole Francaise de Vélo Philippe Laurent

Dombes Revermont Jean Paul Galland, Gérard Evieux, Daniel Vulin, Daniel Ducret

Cerdon Jean Paul Galland, Joélle Charvet, Jean Pierre Grandy, Jacqueline Massion
Bulletin Gérard Pomi, Daniel Ducret

Site Internet Marie Claude Galland, Catherine Gavend Robert, Gérard Pomi, Thierry Lhoste
Presse partenaires Pascal Bonnetaud, Gérard Pomi

Sécurité Jean Luc Cornaton, Gérard Pomi

v Pierre Eyraud, Michel Chevry, Nadia Duminy, Anne Marie Malfart,
oyages
ya9 Jean Luc Cornaton, Gérard Marmont, Jean Guillermin, Hubert Dagut

Censeurs aux comptes |Jean Pierre Grandy, Jean Guillermin
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